
 

 

 

 

 

LE CHAT 

LA TORTUE 

 

Tu viens d’écouter l’album  
« T’choupi à l’école / Le yoga des animaux ». 

Observe  les enfants qui se détendent en faisant 
du yoga. Compte les mouvements à effectuer pour  
réaliser les postures. Indique avec ton doigt la  
collection ou le nombre qui convient.  

L’ ABEILLE 

 

 

 

 
 

 

      

   

      

 

 

 

  

      

  

 

      

LE CHIEN 


